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Barbara Pállsdóttir Vang 

Næstformand for bestyrelsen  

Født: 16. april 1972 

Køn: Kvinde 

Nationalitet: Færøsk 

Kandidat for 2020 

Uafhængig 

 

Uddannelse 

2003  Cand. Jur fra Københavns 

Universitet 

1992 Bankuddannelse fra P/F 

BankNordik (tidligere P/F Føroya 

Banki) 

 

Ledelsesposter og øvrige hverv  

Barbara Pállsdóttir Vang har tidligere været 

medlem af bestyrelsen i Investeringsfonden for 

Færøerne, hvis formål er at yde lån til investeringer 

i offentlige anlæg og lignende.  

 

Barbara Pállsdóttir Vang er forhenværende medlem 

af bestyrelserne i FO-ráðið - en fond der 

administrerer internetdomænenavne på Færøerne, 

samt Fjølmiðlanevndin (det færøske Pressenævn), 

hvor hun var formand i den første periode.  

 

Siden 2011 har Barbara Pállsdóttir Vang været 

ansat som juridisk rådgiver i juridisk afdeling hos 

Tórshavnar kommune.  Tidligere har Barbara 

Pállsdóttir Vang arbejdet som advokatfuldmægtig, 

ligesom hun i perioden 2004-2010 var ansat som 

jurist i den finansielle sektor.  

 

Kompetencer   

Barbara Pállsdóttir Vang har via sin 

uddannelsesmæssige baggrund, samt sine 

arbejdserfaringer fra den finansielle sektor, et bredt 

kendskab til finansielle virksomheders forhold – 

især i relation til de lovgivningsmæssige rammer.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jógvan Jespersen 

Bestyrelsesmedlem  

Født: 4. december 1955 

Køn: Mand  

Nationalitet: Færøsk 

Kandidat for 2020  

Uafhængig 

 

Uddannelse  

2011 − 2013 HD (Graduate Diploma in Business 

Administration) Handelshøjskolen i Aarhus.  

 

Ledelsesposter og øvrige hverv 

Jógvan Jespersen er direktør for den færøske 

pelagiske brancheorganisation (Felagið Nótaskip) 

og bestyrelsesformand i Forskerparken P/F iNOVA. 

Herudover er Jógvan Jespersen 

bestyrelsesmedlem i den færøske rederiforening 

samt i fiskeriindustriens reservefond.  

 

Jógvan Jespersen er forhenværende direktør i 

Kringvarp Føroya, samt tidligere 

bestyrelsesmedlem i P/F BankNordik (i perioden 

1994-2006).  

 

Kompetencer  

Jógvan Jespersen har omfattende kendskab til det 

færøske erhvervsliv, ligesom han har betydelig 

viden om drift af færøske selskaber gennem sin 

bestyrelseserfaring i diverse færøske selskaber og 

foreninger.   
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Gunnar Nielsen 

Bestyrelsesmedlem  

Født: 28. maj 1977 

Køn: Mand 

Nationalitet: Færøsk 

Kandidat for 2020 

Ikke uafhængig 

 

Uddannelse  

2006  MSc. in Business Economics og 

Auditing, Handelshøjskolen i 

København (CBS), Danmark 

2002  Graduate Diploma in Business 

Administration og Auditing (HD-R) 

Handelshøjskolen i Aarhus, 

Danmark. 

 

Ledelsesposter og øvrige hverv 

Gunnar Nielsen er Chief Operating Officer 
(COO) i P/F Tjaldur. I perioden 2004-2019 var 
Gunnar Nielsen Chief Financial Officer (CFO) i 
Bakkafrost koncernen.  
 
Gunnar Nielsen har tidligere arbejdet som 
Corporate-Finance rådgiver og revisor. Forud for 
ansættelsen i Bakkafrost koncernen har Gunnar 
Nielsen besiddet diverse stillinger i Betri 
koncernen, herunder som rådgiver og direktør i 
TF Íløgur.   
 

Kompetencer  

Gunnar Nielsen har et indgående kendskab til 

internationale forretnings- og markedsforhold. 

Med ledelseserfaringerne som CFO og IR-

ansvarlig i Bakkafrost koncernen har Gunnar 

Nielsen tilegnet sig et omfattende kendskab til 

strategiske, finansielle, forretningsudviklings-

mæssige og investorrelaterede anliggender i en 

international kontekst. Via tidligere erfaringer fra 

den finansielle sektor og som revisor på 

Færøerne, har Gunnar Nielsen et solidt 

kendskab til det færøske erhvervsliv.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

John Henrik Holm 

Bestyrelsesmedlem  

Født: 23. maj 1970 

Køn: Mand 

Nationalitet: Færøsk 

Kandidat for 2020 

Ikke uafhængig 

 

Uddannelse  

2017  Diplomleder uddannelse. 

2015  Den Erhvervsøkonomiske 

diplomuddannelse (HD-FR) fra 

Århus Universitet, Danmark 

1998 Læreruddannelse fra Nørre 

Nissum Seminarium, Danmark 

1992 Bankuddannelse fra P/F 

BankNordik (tidligere P/F Føroya 

Banki) 

 

Ledelsesposter og øvrige hverv 

John Henrik Holm er medlem af bestyrelsen for 
Finansieringsfonden af 1992.  
 
John Henrik Holm har i perioden 2001-2015 
været ansat i Suðuroyar Sparikassi, heraf de 
seneste 8 år som filialdirektør. Desuden er John 
Henrik Holm forhenværende direktør for 
investeringsselskabet P/F Kveiking, samt 
tidligere leder af Suðuroyargrunnurin, der er 
hovedaktionær i Suðuroyar Sparikassi. 
 
John Henrik Holm er forhenværende 
bestyrelsesformand for den selvejende institution 
Páls Høll, og tidligere medlem af 
repræsentantskabet i Ognarfelag 
Tryggingartakaranna (Betri koncernen). 
 

Kompetencer   

John Henrik Holm har via sin 

uddannelsesmæssige baggrund, samt 

mangeårige erfaringer fra henholdsvis den 

finansielle sektor samt private og offentlige 

selskaber, et indgående kendskab til finansielle 

virksomheders forhold og færøsk erhvervsliv, 

hvor han har sin erfaringsbase uden for 

Tórshavn.  
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Ben Arabo 

Bestyrelseskandidat  

Født: 1. september 1973 

Køn: Mand 

Nationalitet: Færøsk 

Kandidat for 2020 

Uafhængig 

 

Uddannelse  

1997 Cand.merc (Udenrigshandel) fra 

Handelshøjskolen i Aarhus.  

1995 Ha(int) engelsk/tysk fra 

Handelshøjskolen i Aarhus.  

 

Ledelsesposter og øvrige hverv 

Ben Arabo arbejder som selvstændig konsulent, 
og er bestyrelsesformand i P/F Vest Pack og P/F 
Atlantic Petroleum. 
 
Ben Arabo har været CEO for P/F Betri, som 
driver bank og forsikringsvirksomhed på 
Færøerne. Han var før det CEO for det 
børsnoterede selskab P/F Atlantic Petroleum i en 
periode på 7 år, og arbejdede i en periode på 14 
år for det amerikanske Fortune 500 selskab 
Hess Corporation, baseret i Tórshavn, London 
og Jakarta.  
 
Ben Arabo har tidligere været 
bestyrelsesformand og bestyrelsesmedlem i P/F 
Posta, samt bestyrelsesmedlem i Eik Banki (nu 
Betri Banki), Grønlandsbanken og IT selskabet 
P/F Formula.  
 
Kompetencer  

Ben Arabo har et bredt kendskab til det færøske 

erhvervsliv og finanssektoren. Han har 

international erhvervserfaring og har siddet i 

ledelse og bestyrelse for pengeinstitutter og 

børsnoterede selskaber på Færøerne og i 

Grønland. Ben Arabo har et indgående 

kendskab til virksomhedsdrift, strategi, ledelse 

og risikostyring.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hans Arni Bjarnason Thomsen 

Bestyrelseskandidat  

Født: 9. juli 1986 

Køn: Mand 

Nationalitet: Færøsk 

Kandidat for 2020 

Ikke uafhængig 

 

Uddannelse  

2015 Master in Business Administration 

fra Heriot-Watt University / 

Edinburgh Business School 

2014  MSc in Financial Management fra 

Heriot-Watt University / Edinburgh 

Business School 

2011  HD – Finance and Accounting fra 

Handelshøjskolen Aarhus 

2008 Bankuddannelse 

 

Ledelsesposter og øvrige hverv 

Hans Arni Bjarnason Thomsen er medlem af 
bestyrelsen for Finansieringsfonden af 1992.  
 
Hans Arni Bjarnason Thomsen er direktør i P/F 
J. F. Kjølbro Heilsøla, Sp/f Kjølur og Sp/f Silikal 
Føroyar, samt bestyrelsesmedlem i P/F FTZ 
Føroyar.  
 
Hans Arni Bjarnason Thomsen har tidligere 
arbejdet som Erhvervskunderådgiver i Eik Banki 
(nu Betri Banki).  
 
Kompetencer  

Hans Arni Bjarnason Thomsen har et indgående 

kendskab til den finansielle sektor. Via sin 

erhvervserfaring har Hans Arni Bjarnason 

Thomsen desuden et omfattende kundskab til 

det færøske erhvervsliv samt viden om og 

erfaring med selskabsledelse.  


